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	Di
	08.09.
	Wanderung mit Gertrud Goebel und Maria Becker (8- 10 km), Treffpunkt 9.00 Uhr  [image: image2.jpg]


 Merheim



	Do
	01.10.
	Stadtbetstunde, 16.00 Uhr in Maria im Kapitol, Köln



	Mi
	07.10.
	Erntedankgottesdienst 9.00 Uhr in der Kirche


	Di
	06.10.
	Wanderung mit Gertrud Goebel und Maria Becker (8- 10 km), Treffpunkt 9.00 Uhr  [image: image3.jpg]


 Merheim



	Mo
	26.10.
	Filmabend, 19.30 Uhr, Pfarrheim                       (
Anmeldung bis 22.10. bei R. Rottländer  (69 66 29 


	Di
	10.11.
	Wanderung mit Gertrud Goebel und Maria Becker (8- 10 km), Treffpunkt 9.00 Uhr  [image: image4.jpg]


 Merheim



	Mo
	16.11.
	Lichterspaziergang mit Gebetsstationen       (   
Treff am Pfarrheim, 18 Uhr
Anmeldung bis 14.11. bei R. Rottländer  (69 66 29


	Mo
	30.11.
	    Mitgliederversammlung, 19.00 in der Kirche,
           herzliche Einladung an alle Mitglieder der kfd


	Di
	08.12.
	Wanderung mit Gertrud Goebel und Maria Becker (8- 10 km), Treffpunkt 9.00 Uhr  [image: image5.jpg]


 Merheim



	Mi
	09.12.
	Adventliche Andacht in der Kirche, 17.00 Uhr




Bei allen Veranstaltungen wird auf die Einhaltung des Corona-Schutzkonzeptes geachtet!
Bitte an den Mund-Nasen-Schutz denken und Abstand halten, wenn möglich.
Gymnastik- und Kreislauftraining für Frauen
Leitung:
Karin Schruff

Beginn:
 07.09.2020

Kurs I
    8.30 –   9.15 Uhr 

Kurs II
    9.30 – 10.15 Uhr        Achtung, geänderte

Kurs III 
  10.30 – 11.15 Uhr                   Zeiten!

Kurs IV
  11.30 – 12.15 Uhr

Ort:
Pfarrheim St. Gereon28,00 € 
Gebühr:
28,00 € (14 X 1 Ustd, außer Ferien)
Anmeldung:  Ursula Weiß  69 48 77
Zumba basic – Spaß an Bewegung mit Musik
Leitung:
Raquel Bongers

Beginn:
nein, leider fällt der Kurs aus !

Nachfragen: Cornelia Bongers   89 16 67 (AB)  oder  connybongers@web.de

                  Bitte immer an den Mund-Nasen-Schutz denken!

R. Rottländer, An der Fliehburg 42 


  (0221) 69 66 29





    � HYPERLINK "http://www.kfd-merheim.de/"��www.kfd-merheim.de�








Programm 2020.2








Alle Frauen sind zu unseren Veranstaltungen herzlich eingeladen.





Für alle mit    versehenen Angebote ist


eine Anmeldung erforderlich.








Mittwochs 9.00 Uhr Frauenmesse, 


danach Kaffeetrinken im Pfarrsaal nach Ansage





Am 3. Donnerstag im Monat 18.45 Uhr Rosenkranzgebet














